
ASD aquaticamente 
 
 

Corso di specializzazione per educatori acquatici della prima infanzia 

 
Durata del corso:  18 ore  

Sede del corso: Latina 

Date: 24-25 marzo 2012 

Docenti: Arrigo Broglio fisioterapista e insegnante di acquaticità 
              Clelia Iorio dottore in psicologia ed acquamotricista 
              Monica Zanchi pedagogista 

Costo del corso: Euro 250,00 

Numero massimo partecipanti: 20 

Nella quota d’iscrizione sono compresi i testi e le dispense.  

 
Argomenti del corso 

1. L’ambiente acquatico, un mondo da scoprire: esperienze individuali e di gruppo in acqua.  

2. Psicologia 

Il feto ed il neonato competente,  
Lo sviluppo psicomotorio   
La relazione di attaccamento  
Gli stili di attaccamento  
Il modello di sfida nello sviluppo  
Autostima ed autonomia  
 

3. La comunicazione nella relazione tra utente e operatore.   

La comunicazione interpersonale: riflessioni operative 
La comunicazione tra educatore acquatico – genitore – bambino 
 

4. In acqua con mamma e papà. Adattamento all’ambiente acquatico dei bambini da tre mesi a tre anni.  

5. Principi dell’attività: obiettivi, ruoli, relazioni  

L’organizzazione di un corso  
Le modalità di entrata in acqua 
La prima seduta 
Le posizioni da utilizzare per tenere il bambino 
Le prime separazioni dal genitore  
L’utilizzo del materiale ludico e di sostegno durante l’evoluzione del processo di adattamento  

              L’immersione 
Il percorso verso l’autonomia 
Pratica in acqua  
 
 

Programma del corso 
 
Sabato 19 novembre 2011 

09,00-09,30 Accoglienza e presentazione 
09,30-11,30 La comunicazione nella relazione tra utente e operatore 
11,30-13,30 Psicologia 
14,30-16,30 In acqua con mamma e papà: principi dell’attività, obiettivi, ruoli, relazioni 
17,00-19,00 L’ambiente acquatico, un mondo da scoprire: esperienze individuali e di gruppo in acqua 
 
Domenica 20 novembre 2011 

09,00-13,00 In acqua con mamma e papà, teoria 
14,30-17,00 In acqua con mamma e papà, pratica 
17,30-19,00 Discussione 

 


